
Brød med gær 
 

Brød med gær 

 
Antal gange/streger Antal i alt 

  

lunkent vand 

  

/ / / / / 

 

5 dl 

 

     gær 

  

½ 

 

½ pakke 

  

   olie         

 

/ / / / / 

 

5 spsk 

 

     mel 

  

/ / / / / / / - 100g 

 

700 g 

 

 

 

 Smuldre ½ pakke gær i 5 dl lunkent vand i en skål 

 Tilsæt 5 spsk olie 

 Bland 700g mel i 

 Rør alle ingredienser godt 

 Lad dejen hvile i 1 time 

 Læg dejen på en bageplade med bagepapir 

 Bag i ovnen på 180grader C i varmluft i ca. 25 minutter 

 

 



Brød uden gær 
 

Brød uden gær 

 

Antal gange/streger Antal i alt 

  

lunkent vand 

  

/ / / / / 

 

5 dl 

  

      olie         

 

/ / / / / 

 

5 spsk 

 

        mel 

  

/ / / / / / / - 100g 

 

700 g 

 

 

 Kom 5 dl lunkent vand i en skål 

 Tilsæt 5 spsk olie 

 Bland 700g mel i 

 Rør alle ingredienser godt 

 Lad dejen hvile i 1 time 

 Læg dejen på en bageplade med bagepapir 

 Bag i ovnen på 180grader C i varmluft i ca. 25 minutter 

 


